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Under de senaste manaderna har OUR VOICES-projektet natt en viktig milstolpe. Efter att ha slutfort
kartldggnings- och analysfasen gar projektet nu malmedvetet vidare till genomforande, dér resultat
omvandlas till praktiska verktyg och kapacitetsbyggande aktiviteter som stddjer meningsfull
delaktighet hos unga omsorgsgivare 6ver hela Europa.

OUR VOICES fortsatter att placera unga omsorgsgivares roster, erfarenheter och rattigheter i
centrum for beslutsprocesser pa lokal, nationell och europeisk niva.

WP2 slutford: FoOrstaelse av glapp och mdjligheter i
delaktighetsmekanismer

Work Package 2 (WP2) har nu pa ett framgangsrikt satt slutférts. Denna fas fokuserade pa att kartlagga
befintliga delaktighetsmekanismer fér unga omsorgsgivare och andra utsatta barn i Europa, genom en
rapid realist review av vetenskaplig och gra litteratur.

Granskningen bekradftade att, dven om ramar for delaktighet finns i manga lander, ar unga
omsorgsgivare till stor del osynliga inom dem. Delaktigheten ar ofta konsultativ snarare an
samarbetsinriktad, vuxenledd snarare dan barncentrerad, och ojamnt implementerad mellan regioner
och sektorer. Strukturella hinder som brist pa erkdnnande, otillrdckliga resurser, begrdnsad
tillganglighet och avsaknad av aterkopplingsmekanismer fortsatter att hindra unga omsorgsgivare fran
att paverka beslut som berdor deras liv.

Viktigt ar att WP2 ocksa identifierade overforbara metoder och mojliggérande forutsattningar for
meningsfull delaktighet, inklusive vikten av tillitsfulla vuxna, flexibla format anpassade till
omsorgsansvaret samt systematisk policy och organisatoriskt stod. Dessa fynd utgdr nu evidensbasen
for projektets kommande delar.



WP3 pagar: Utveckling av verktyg for meningsfull
delaktighet

Med utgangspunkt i evidensen som samlats in i WP2 har projektet nu gatt in i Work Package 3 (WP3),
som fokuserar pa utveckling av praktiska verktyg for att stodja meningsfull delaktighet hos unga
omsorgsgivare.

WP3 kommer att leda till utvecklingen av en Participation Toolbox, utformad for att hjilpa
yrkesverksamma, organisationer och beslutsfattare att engagera unga omsorgsgivare pa ett
inkluderande, etiskt och icke-symboliskt satt, i samrad med intressenter och genom samskapande
aktiviteter.

Det initiala utkastarbetet har redan pabdrjats, och partners kommer att vara aktivt involverade i att
granska och forfina verktygen under de kommande manaderna for att sakerstalla att de &r forankrade
i verklig praxis och lyhorda for unga omsorgsgivares behov.

WP4 pagar: Starka yrkesverksammas kapacitet

Samtidigt implementeras nu ocksa Work Package 4 (WP4). Denna del fokuserar pa utveckling av
utbildningsmaterial for yrkesverksamma som arbetar med och runt unga omsorgsgivare, inklusive
pedagoger, socialarbetare, vardpersonal, fritidsledare och personal fran civilsamhallesorganisationer.

Utbildningsmaterialen kommer att ta upp:

e |dentifiering av unga omsorgsgivare

e De specifika utmaningar unga omsorgsgivare star infor

e Effektiva stodstrategier

e Delaktighet och sjalvforesprakande

e Tekniker for att skapa miljéer som ar anpassade for unga omsorgsgivare

Utbildningsmaterialet kommer att testas genom nationella workshops och/eller onlinesessioner i varje
partnerland, med utvarderingsmekanismer pa plats for att bedoma dess relevans, tillganglighet och
paverkan.

WP4 ar ndra kopplat till WP3, eftersom utbildningsaktiviteterna stodjer och utgér underlag for de
intressentkonsultationer och engagemangsmekanismer som utvecklats under WP3.

Vad kommer harnast?
Under de kommande manaderna kommer OUR VOICES att fortsatta att:

e forfina och validera den Participation Toolbox som utvecklas under WP3 tillsammans med
partners och intressenter

e pilotera och utvardera WP4:s utbildningsaktiviteter pa nationell niva

e  starka samarbetet mellan unga omsorgsgivare, yrkesverksamma och beslutsfattare

e  bereda marken for starkare opinionsbildning och politisk paverkan pa EU-niva

Genom att ga fran forskning till handling stravar OUR VOICES efter att sdkerstalla att unga
omsorgsgivare inte bara hors, utan aktivt stods i att forma de beslut som paverkar deras liv.



For mer information och uppdateringar om OUR VOICES-

projektet, vanligen besok hitps://ourvoicesproject.eu/
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