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CILJI
OUR VOICES SPODBUJA VKLJUČUJOČE IN 

SISTEMATIČNO SODELOVANJE MLADIH 
OSKRBOVALCEV NA LOKALNI, NACIONALNI IN 

EVROPSKI RAVNI.

Cilj projekta je zagotoviti, da se mlade 
oskrbovalce ne le sliši, ampak se jim tudi aktivno 
prisluhne, zlasti pri sprejemanju političnih 
odločitev, ki vplivajo na njihovo vsakdanje 
življenje. Projekt bo:

• ustvaril pogoje za aktivno sodelovanje mladih
• razvil orodja in strategije, ki bodo mladim 
oskrbovalcem omogočili sodelovanje v političnih 
razpravah
• zagovarjal bolj vključujoče in odzivne javne 
politike
• delil najboljše prakse med državami 
članicami.
S koordiniranim delovanjem in zavezanostjo k 
otrokovim pravicam, si projekt OUR VOICES 
prizadeva za prihodnost, v kateri bodo mladi 
oskrbovalci vidni, cenjeni in opolnomočeni za 
oblikovanje sistemov, ki jim služijo.

Mladi oskrbovalci so ranljiva in pogosto 
spregledana skupina, ki je pogosto izpostavljena 
številnim tveganjem, med drugim tveganjem za 
slabše duševno in telesno zdravje, omejenimi 
možnostmi za izobraževanje, socialni izolaciji, 
ekonomskim težavam itd.
Kljub tem izzivom je podpora mladim 
oskrbovalcem v državah članicah EU še vedno 
neenakomerno razporejena. Javne politike, ki 
zadevajo mlade oskrbovalce, pokrivajo različna 
področja, a njihove potrebe redko obravnavajo 
celostno.
Poleg tega bi morali mladi oskrbovalci sodelovati 
pri oblikovanju politik, ki neposredno vplivajo 
na njihovo življenje. Kljub temu pa so možnosti 
za njihovo sodelovanje po vsej Evropi še vedno 
močno omejene.

REZULTATI
1 OKREPLJENA VLOGA MLADIH 

OSKRBOVALCEV
Mladi oskrbovalci bodo bolje razumeli 
pomen sodelovanja in okrepili svoje 
zagovorniške sposobnosti, da bodo 

lahko učinkovito zastopali svoje interese 
pri  odločitvah, ki vplivajo na njihovo 

življenje.

 2 BOLJE USPOSOBLJENI STROKOVNJAKI
Strokovnjaki na področju zdravstva, 
socialnega varstva in izobraževanja 

bodo izboljšali svojo sposobnost 
prepoznavanja mladih oskrbovalcev in 
sprejeli učinkovite prakse, ki podpirajo 

njihovo aktivno sodelovanje v postopkih 
odločanja.

3 MOČNEJŠE SODELOVANJE IN 
VPLIV NA POLITIKO

Izboljšano sodelovanje med ključnimi 
akterji, vključno z mladimi oskrbovalci, 

oblikovalci politik, strokovnjaki in 
izobraževalci, bo spodbudilo trajnostni, 

integriran model podpore, ki ga bo 
mogoče ponoviti v drugih državah 

članicah EU.

OUR VOICES JE EVROPSKI PROJEKT, 
NAMENJEN PODPORI MLADIM 

OSKRBOVALCEM: OTROKOM IN MLADIM, 
MLAJŠIM OD 18 LET, KI SKRBIJO ZA 

STARŠA ALI SORODNIKA.


