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Mladi oskrbovalci so ranljiva in pogosto
spregledana skupina, ki je pogosto izpostavljena
Stevilnim tveganjem, med drugim tveganjem za
slabSe duSevno in telesno zdravje, omejenimi
moznostmi za izobrazevanje, socialni izolaciji,
ekonomskim tezavam itd.

Kljub tem izzivom je podpora mladim
oskrbovalcem v drzavah ¢&lanicah EU Se vedno
neenakomerno razporejena. Javne politike, ki
zadevajo mlade oskrbovalce, pokrivajo razlicna
podro€ja, a njihove potrebe redko obravnavajo
celostno.

Poleg tega bi morali mladi oskrbovalci sodelovati
pri oblikovanju politik, ki neposredno vplivajo
na njihovo Zzivljenje. Kljub temu pa so moznosti
za njihovo sodelovanje po vsej Evropi e vedno
moc¢no omejene.

CILJI

OUR VOICES SPODBUJA VKLJUGUJOCE IN
SISTEMATICNO SODELOVANJE MLADIH
OSKRBOVALCEV NA LOKALNI, NACIONALNI IN
EVROPSKI RAVNI.

Cilj projekta je zagotoviti, da se mlade
oskrbovalce ne le slisi, ampak se jim tudi aktivno
prisluhne, zlasti pri sprejemanju politi¢nih
odlocitev, ki vplivajo na njihovo vsakdanje
zivljenje. Projekt bo:

« ustvaril pogoje za aktivnho sodelovanje mladih
* razvil orodja in strategije, ki bodo mladim
oskrbovalcem omogocili sodelovanje v politi¢nih
razpravah

 zagovarjal bolj vkljuujoCe in odzivne javne
politike

« delil najboljSe prakse med drzavami
Clanicami.

S koordiniranim delovanjem in zavezanostjo k
otrokovim pravicam, si projekt OUR VOICES
prizadeva za prihodnost, v kateri bodo mladi
oskrbovalci vidni, cenjeni in opolnomoceni za
oblikovanje sistemov, ki jim sluzijo.

REZULTATI

1 OKREPLJENA VLOGA MLADIH
OSKRBOVALCEV

Mladi oskrbovalci bodo bolje razumeli
pomen sodelovanja in okrepili svoje
zagovorniSke sposobnosti, da bodo

lahko ucinkovito zastopali svoje interese
pri odlocCitvah, ki vplivajo na njihovo
Zivljenje.

z BOLJE USPOSOBLJENI STROKOVNJAKI
Strokovnjaki na podroCju zdravstva,
socialnega varstva in izobrazevanja
bodo izboljsali svojo sposobnost
prepoznavanja mladih oskrbovalcev in
sprejeli u€inkovite prakse, ki podpirajo
njihovo aktivno sodelovanje v postopkih
odlo¢anja.

7 MOCNEJSE SODELOVANJE IN
VPLIV NA POLITIKO
IzboljSano sodelovanje med kljuénimi
akterji, vkljuéno z mladimi oskrbovalci,
oblikovalci politik, strokovnjaki in
izobrazevalci, bo spodbudilo trajnostni,
integriran model podpore, ki ga bo
mogoce ponoviti v drugih drzavah
¢lanicah EU.



