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OBIETTIVI
OUR VOICES PUNTA A PROMUOVERE UNA 
PARTECIPAZIONE COSTANTE E INCLUSIVA 

DEI GIOVANI CAREGIVER A LIVELLO LOCALE, 
NAZIONALE ED EUROPEO.

Il progetto mira a far sì che i giovani caregiver, 
non solo vengano ascoltati, ma possano 
partecipare ed essere considerati attivamente, 
nelle decisioni politiche che li riguardano. Il 
progetto ambisce a:

• Creare le condizioni per incrementare la 
partecipazione dei giovani
• Sviluppare metodi e strategie per 
consentire e sostenere i giovani caregiver nella 
partecipazione attiva alle discussioni politiche
• Promuovere politiche pubbliche più inclusive 
e più reattive
• Condividere buone pratiche tra gli Stati 
Membri
Tramite un’azione coordinata e un impegno nei 
confronti dei diritti dell’infanzia, OUR VOICES 
punta a costruire un futuro in cui i giovani 
caregiver siano visibili, valorizzati e in grado 
di contribuire attivamente alla costruzione dei 
sistemi che li riguardano.

I giovani caregiver rappresentano un gruppo 
vulnerabile e spesso trascurato, frequentemente 
esposto a molteplici rischi, tra cui: problemi 
di salute fisica e mentale, limitate opportunità 
educative, isolamento sociale, difficoltà 
economiche, ecc.

Nonostante queste sfide, il sostegno ai giovani 
caregiver rimane disomogeneo tra gli Stati 
membri dell’UE. Le politiche pubbliche che li 
riguardano toccano ambiti diversi, ma raramente 
rispondono ai loro bisogni in modo integrato.

Inoltre, sebbene i giovani caregiver dovrebbero 
avere voce nel definire le politiche che incidono 
sulle loro vite, le opportunità di partecipazione 
reale restano estremamente limitate in tutta 
Europa.

RISULTATI
1 GIOVANI CAREGIVER PIÙ 

CONSAPEVOLI E ATTIVI
Acquisiranno maggiore consapevolezza 
del valore della partecipazione attiva e 

rafforzeranno le proprie competenze per 
rappresentarsi nei processi decisionali.

 2 PROFESSIONISTI PIÙ PREPARATI
Operatori della salute, dell’istruzione e 
del sociale miglioreranno la capacità 
di riconoscere e sostenere i giovani 

caregiver.

3 COLLABORAZIONI PIÙ FORTI
 E IMPATTO POLITICO

Una cooperazione più efficace tra 
caregiver, figure politiche decisive, 

professionisti ed educatori promuoverà 
un modello di supporto sostenibile e 

replicabile in altri Stati Membri dell’UE.

OUR VOICES È UN’INIZIATIVA EUROPEA 
DEDICATA AL SOSTEGNO DEI GIOVANI 
CAREGIVER: BAMBINI E ADOLESCENTI 
SOTTO I 18 ANNI CHE SI PRENDONO 

CURA DI UN GENITORE O DI UN 
FAMILIARE.


